
 

RESEAU RURAL REGIONAL POITOU-CHARENTES 
ATELIER 1-1 Approvisionner la restauration collective hors domicile en produits locaux   
 

Zoom sur … 
…Paysans Bio Distribution (PBD) et la restauration dans les cantines 

 
Paysans Bio Distribution est une plate-forme de distribution, qui propose aux gestionnaires de restauration 
collective une large gamme de produits bio en s'appuyant au maximum sur les productions régionales. 
 

>> Origine du projet 
Mai 2004 : création de Paysans Bio Distribution (association loi 1901) par l’association Agrobio Poitou-
Charentes et les Groupements d’Agriculteurs Biologiques (GAB) de chacun des 4 départements avec la 
volonté de développer une nourriture de qualité en milieu scolaire. 
Agrobio Poitou-Charentes et les GAB accompagnent l’activité de Paysans Bio Distribution et réalisent un 
travail en amont de sensibilisation auprès des collectivités (conseils généraux, communes….). 
 

>> Objectifs 
- Le développement de l’économie locale, 
- Le développement de la nutrition en restauration scolaire, 
- La préservation de l’environnement (modes de production de l’agriculture biologique, limitation des transports), 
- Le développement d’un commerce solidaire avec des prix rémunérateurs pour les producteurs. 
PDB constitue un outil régional de développement de filières de produits bio. 
 

>> Contenu et moyens 
L’activité de Paysans Bio Distribution est tournée à 80 % vers la restauration collective scolaire.  
L’activité est réalisée par réponse aux appels d’offre et aux commandes directes des établissements. 
Une équipe de 3 salariés : un commercial, un chauffeur, un chargé de gestion / logistique/fournisseur. 
PDB travaille principalement avec les cantines scolaires équipées d'une cuisine et qui assurent la 
préparation des repas et transforme les produits livrés. 
La livraison est assurée en directe par PDB qui dispose de deux camions. Livraison autour des grands 
axes principalement. 
 

 
 
 
 
 

Exemple de la démarche sur l’agglomération Royan Atlantique :  
Un projet qui fonctionne depuis 4 ans sur un menu bio par mois auprès d’une dizaine d’écoles. 
En début d'année scolaire, les menus de l'année sont élaborés par Paysans Bio Distribution et envoyés aux 
écoles. Chaque mois, un devis est proposé avec les produits et les prix. Chaque école précise les quantités 
dont elle a besoin. Des réunions de suivi sont réalisées. 
 

>> Enseignements 
- Afin de réduire les coûts, Paysans Bio Distribution envisage de faire appel à un transporteur pour la 
livraison des produits. 
- L’introduction de produits bio dans les cantines implique une gestion différente des stocks et des déchets. 
Les quantités consommées par les enfants peuvent diminuer selon les produits (exemple du pain) ce qui 
nécessite une anticipation en amont pour réduire les déchets. 
 

>> Les suites… 
- Un contexte de développement de l’utilisation de produits biologiques dans la restauration collective 
(Grenelle de l’environnement : 20% de produits biologiques dans la restauration collective publique d’ici 2012). 
- Une concurrence de structures privées nationales et internationales qui se positionnent sur le marché bio 
et tirent les prix vers le bas. 
- PDB propose du 1er au 15 juin  2009 dans le cadre du Printemps Bio des menus de produits régionaux à 
moins de 2,5 € pain compris. 
 

>> Pour en savoir + 
Astrid JOUBERT, Agrobio Poitou-Charentes, Tél : 05 49 29 17 17 agrobiopc.distribution@orange.fr  
paysansbiodistribution@wanadoo.fr, Tél : 05 49 27 53 49  www.agrobio.fr 
 

- En 2008 :  500 000 repas réalisés en Région Poitou-Charentes. 
- 50 à 70 producteurs concernés. 
- 110 établissements localisés en Charente, Charente Maritime, Deux-Sèvres
et dans la Vienne : 80 écoles, 10 collèges et 20 lycées environ 
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